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Liebe Kolleginnen und Kollegen, ge-
schätzte Fachpersonen und Interessierte 

Das X. Forensische Symposium widmet 

sich dem Thema «Update Psychopharma-

kotherapie in der Forensischen Psychiat-

rie».  

Im Rahmen dieser Veranstaltung erwarten 

Sie vertiefte Einblicke in aktuelle Entwick-

lungen und praxisrelevante Fragestellun-

gen. Behandelt werden unter anderem 

pharmakologische Empfehlungen im Gut-

achten, klinisch bedeutsame Interaktionen 

mit Antipsychotika und deren Bewertung, 

der Einsatz digitaler Unterstützungssys-

teme sowie innovative pharmakologische 

Behandlungsansätze. Darüber hinaus wer-

den auch spezielle Therapieverfahren wie 

die EKT vorgestellt. 

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der 

pharmakologischen Behandlung: von 

aADHS und Paraphilien über die forensi-

sche Suchtbehandlung bis hin zur forensi-

schen Kinder- und Jugendpsychiatrie. 

Wir laden Sie herzlich ein, am Symposium 

teilzunehmen, und freuen uns auf einen an-

regenden und inspirierenden Fachaus-

tausch mit Ihnen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programm 

9.30 – 9.45 Uhr Begrüssung  

Prof. Dr. med. Elmar Habermeyer, Dr. med. Friederike Höfer, FPP 

9.45 – 10.30 Uhr Pharmakologische Empfehlungen im Gutachten  

Prof. Dr. med. Elmar Habermeyer, Direktor FPP 

10.30 – 11:15 Uhr Klinisch relevante Interaktionen mit Antipsychotika: Bedeutung, Bewer-
tung und digitale Unterstützung 

Sabina Hiltbrunner, MSc ETH Pharm., Leiterin Spitalapotheke  

11.15 – 11.30 Uhr Kaffeepause im Mehrzwecksaal  

11:30 – 12:15 Uhr Innovative pharmakologische Therapiemethoden  

Dr. med. Johannes Jungwith, Oberarzt m.e.F.ZDAP  

12.15 – 13:00 Uhr Pharmakologische Behandlung von aADHS  

Dr. med. Martin Bischof, Oberarzt Suchtmassnahmen  

13.00 – 14.00 Uhr 

 

Mittagspause – Lunch im Obstgarten 

Selbstzahlend 

14.00 – 14.45 Uhr Pharmakologische Behandlung in der forensischen Suchtbehandlung  

Dr. med. Friederike Höfer, Stv. Chefärztin ZAFT  

Dr. med. Friederike Höfer 

Stv. Chefärztin 

Klinik für Forensische Psychiatrie  

Prof. Dr. med. Elmar Habermeyer 

Direktor 

Klinik für Forensische Psychiatrie  
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14.45 – 15.30 Uhr Pharmakologische Behandlung bei Paraphilien  

PD Dr. med. Andreas Hill, Gutachtenstelle Erwachsenenforensik 

15:30 – 15:45 Uhr Kaffeepause im Mehrzwecksaal 

15.45 – 16:30 Uhr Spezielle Therapieverfahren in der Forensik (EKT, etc.) 

Dr. med. Lena Machetanz, Oberärztin Gefängnispsychiatrie 

16:30 – 17:15 Uhr Pharmakologische Behandlung in der forensischen Kinder- und Jugend-
psychiatrie 

Dr. med. Volker Schmidt, Chefarzt ZKJF 

Ab 17.15 Uhr Weihnachtlicher Apéro   

Mehrzwecksaal  

 

Anmeldung  

https://www.pukzh.ch/events/x-forensisches-symposium-update-psychopharmakothera-
pie-in-der-forensischen-psychiatrie/ 

 

Anmeldeschluss 
17. November 2025 

 

Veranstaltungsort 
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich 

Lenggstrasse 31, 8032 Zürich, Hörsaal Z1 03  

 

Anerkennung 
SGFP & SGRP, 8 Credits  

Teilnahmebestätigung online auf Anfrage, vor Ort aufliegend 

 

Kosten 
Veranstaltung und Ausklang offeriert, exkl. Mittagessen 

 

Kontakt 
Dr. phil. Zuzanna Kita 

Projektmanagement 

Psychiatrische Universitätsklinik Zürich 

Forensische Psychiatrie und Psychotherapie 

Zentrum für Stationäre Forensische Therapie 

Tel. 41 (0) 58 384 94 76, zuzanna.kita@pukzh.ch 

    

Anreise 
Wir empfehlen die Anreise mit dem öffentlichen Verkehr (Haltestelle Balgrist), da am  
Tagungsort nur eine beschränkte Anzahl von Parkplätzen zur Verfügung steht.   
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