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Historique

2011 Arrét du TF sur la PPGV (canton de Zurich) « Expertise des psychiatres »

2013-2015 Arréts consécutifs du TF : « L'expertise pénale effectuée uniquement par des psychologues est
irrecevable »

2013 Loi sur les professions de la psychologie / titre protégé de « psychothérapeute reconnu(e) par la Confédération
2018 Début du CAS Expertise en droit pénal a ’Université de Lucerne, et actuellement a U'Université de Bale
2020 Création de la section Psychologie forensique au sein de la SSPF

2022 Modele de prescription pour les psychologues-psychothérapeutes reconnu(e)s par la Confédération
2024 Arrét des admissions au curriculum révisé pour le titre spécialisé Psychologie légale

2025 Début du projet FSP visant a contrdler la pertinence des titres spécialisés en général

2025 Publication de consensus d’Urwyler et al., entre autres avec le comité de la SSPL et de la SSPF: Les
psychologues en tant qu’expert-e-s

2026 Adaptation de la PPGV (canton de Zurich)



Contexte

* Les psychologues ne sont plus admis en tant qu’experts en droit péenal
(d’apres le tribunal, qualification peu claire)

 La LPsy et les ordonnances cantonales sur la santé disposent que le
diagnostic et la thérapie sont réservés aux psychothérapeutes

Dans la politique des professions, la nouvelle réalité a nécessité des
adaptations.

- Suspension du titre de spécialisation Psychologie légale par la SSPL

- Réorientation des certificats de psychologie forensique de la SSPF

- Focalisation sur les expertises Droit pénal, Thérapie, Crédibilité (refonte du
certificat de droit civil en accord avec la SSPL et la SSPF)
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Adaptation des certificats aux conditions de la
psychotherapie reconnue par la Confedération

Site Internet de la SSPF : curriculum mis en lighe, y compris colts

Le nouveau curriculum et le reglement d’examen modifié sont en ligne

Les demandes peuvent étre soumises a partirdu 1" avril 2026. Un délai transitoire de deux ans
(31 mars 2028) s’applique. (Aucun examen n’est exigé pendant la période transitoire.)

Il a en outre été décidé que la section doit supporter ses colts. C’est pourquoi des colts ont été fixés
pour ’examen des dossiers et ’examen oral (a partir d’avril 2028). La section lancera une
communication proactive au printemps.

Colts:
« Examende la demande de titre : CHF 1500
* Présentation de ’examen : CHF 1500 (aprés la phase de transition)
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Adaptation des certificats

Certificats :

a. Certificat de psychologie forensique : formation approfondie d’expertise en droit pénal de la SSPF

b. Certificat de psychologie forensique : formation approfondie de psychothérapie préventive des délits de la
SSPF

c. Certificat de psychologie forensique : formation approfondie d’expertise en droit civil de la SSPF

d. Certificat de psychologie forensique : formation approfondie d’expertise de crédibilité de la SSPF

Conditions de base :

* Reconnaissance en tant que psychologue selon Uart. 4 LPsy

« Reconnaissance en tant que psychothérapeute reconnu(e) par la Confédération

* Pratique clinique : au moins deux ans d’activité en tant que psychologue dans un établissement de formation
postgraduée forensique reconnu par UISFM (dont au moins un an dans une clinique A de U'ISFM ou une fonction
de centre de psychiatrie forensique ou de psychologie forensique)
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Adaptation des certificats

Conditions :

* Formation postgraduée selon le catalogue des objectifs de formation

« Examen (cf. reglement d’examen ; aprées la phase transitoire)

* Travail scientifique (premier ou dernier auteur d’un article spécialisé / these / premier auteur d’une
contribution a un congres)

e Adhésion ala SSPL et a la SSPF

Important

Pour les certificats / formations approfondies en psychologie, aucune distinction n’est opérée entre les enfants ou
les adolescents et les adultes.

Toutefois, Uorientation doit étre indiquée et elle sera prise en compte a l'examen.
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Certificat d’expertise en droit penal

Conditions spécifiques :

Formation postgraduée théorique : 180 crédits (selon le

catalogue des objectifs de formation)

* Propédeutique (40 crédits)

* Enseignement spécialisé (80 crédits)

* Manifestations de formation continue (reconnues par la
SSPF) (60 crédits)

30 expertises supervisées (justificatif)

* Au moins 15 expertises completes (trouble psychique,
risque de rechute, capacité de culpabilité, indication de
mesures)

* 15 expertises ciblées
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Certificat de psychothérapi
preventive des delits

Conditions spécifiques :

Formation postgraduée théorique : 180 crédits (selon le

catalogue des objectifs de formation)

* Propédeutique (40 crédits)

* Enseignement spécialisé (80 crédits)

* Manifestations de formation continue (reconnues par la
SSPF) (60 crédits)

10 thérapies supervisées d’au moins 20 séances
(justificatif)
+ 20 heures de supervision thérapeutique
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Certificat d’expertise en droit civil

Conditions spécifiques :

Formation postgraduée théorique : 60 crédits
(selon le catalogue des objectifs de formation)
* Propédeutique (12 crédits)
 Enseignement spécialisé (48 crédits)

30 expertises supervisées (justificatif)
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Certificat d’expertise de credibilité

Conditions spécifiques :

Formation postgraduée théorique : 60 crédits (selon le
catalogue des objectifs de formation)

* Propédeutique (12 crédits)

* Enseignement spécialisé (48 crédits)

Expertises (justificatif)

Variante 1: aumoins 30 expertises de crédibilité supervisées
Variante 2 : au moins 15 expertises de crédibilité supervisées e
15 expertises dans d’autres domaines




Quelle théorie est reconnue ?

* Dispositions transitoires : le titre spécialisé Psychologie légale est
pleinement reconnu pour la théorie

* Dispositions déefinitives :
 CAS Expertise de ’Université de Bale
* EFCAP-CH : enfants / adolescents
Maitrise de formation postgraduée de 'Université de Constance
Formation thérapeutique CSP
CAS Suisse romande
ou modules individuels reconnus par la SSPF



Qui sont les superviseurs reconnus ?

* Personnes ayant obtenu un titre de la SSPF, titulaires du certificat
de psychologie forensique de la SSPF

* La supervision doit étre prouvée au cas par cas

(si la personne portant le titre / titulaire du certificat cosigne les
expertises de droit pénal, le cas est considéré comme superviseé)



Quelles clinigues sont reconnues ?

https://register.siwf.ch/

SIWE::
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Comité de la section psychologie forensique

Co-président PD Dr phil. Marcel Aebi marcel.aebi@uzh.ch
Co-présidente Fanny de Tribolet-Hardy fanny.detribolet@pukzh.ch
Membre PD Dr rer. nat. Astrid Rossegger astrid.rossegger@hin.ch

Karin Schilling, psychologue

Membre karin.schilling@upk.ch

diplomée
Membre Lorenz Imbach, lic. phil. lorenz.im h@ifp-z.ch
Membre Stefan Schmalbach, psychologue tefan schmal h@ii 7h ch

diplomé
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Taches du comité de la section

* Nouvelle délivrance des certificats de « psychothérapie préventive des délits » pour toutes les
personnes titulaires du certificat de « psychothérapie forensique » a ce jour

* Adaptation des formulaires en francais

* Remaniement du certificat d’expertise en droit civil avec la SSPF/SSPL

Questions ?
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