
Anpassungen der Zertifikate SGFP

Infoveranstaltung vom 16. April 2026

Neue Qualifikationsmöglichkeiten für forensische Psychologinnen und Psychologen



Historie
2011 BG Entscheid zu PPGV (Kt. Zürich) „Psychiater/innen als Gutachter/innen“
2013-2015 Folgeentscheide des BG „strafrechtliche Begutachtung allein durch Psychologen unzulässig“
2013 Psychologie-Berufegesetz / geschützter Titel „eidgenössisch anerkannte:r Psychotherapeut:in“
2018 Beginn CAS Begutachtung Strafrecht Uni Luzern und aktuell Uni Basel
2020 Gründung Sektion „Forensische Psychologie in der SGFP“
2022 Anordnungsmodell für eidg. anerkannte Psychologische Psychotherapeuten 
2024 Aufnahmestopp für das revidierte Curriculum Fachtitel Rechtspsychologie
2025 Beginn FSP-Projekt zur Prüfung der Relevanz von Fachtiteln allgemein
2025 Konsenspublikation Urwyler et al. u.a. mit Vorstand SGRP und SGFP: Psycholog:innen als Sachverständige
2026 Anpassung PPGV (Kt. Zürich)



Ausgangslage

• PsychologInnen nicht mehr als GA zugelassen im Strafrecht (aus Sicht 
des Gerichts unklare Qualifikation)

• PsyG + kantonale Gesundheitsverordnungen legen fest, dass 
Diagnostik und Therapie PsychotherapeutInnen vorbehalten ist

Berufspolitische neue Realität, die Anpassungen notwendig machte.
- SGRP sistiert Fachtitel Rechtspsychologie
- Neuausrichtung der Zertifikate forensische Psychologie SGFP

- Fokus auf Gutachten Strafrecht, Therapie, Aussagepsychologie (Überarbeitung 
des Zertifikats Zivilrecht in Absprache mit SGRP und SGFP zurückgestellt)



Anpassung der Zertifikate an die Voraussetzung des 
eidg. anerkannten Psychotherapie
Homepage SGFP: Curriculum aufgeschaltet inkl. Kosten
Das neue Curriculum ist aufgeschaltet, genauso wie die angepasste Prüfungsordnung
Anträge können per 1.4.2026 eingereicht werden. Es gilt eine Übergangsfrist von zwei Jahren 
(31.3.2028). Während der Übergangsfrist wird keine Prüfung verlangt)

Es wurde zudem entschieden, dass die Sektion kostentragend funktionieren muss. Deshalb wurden 
Kosten für die Prüfung der Dossiers und die mündliche Prüfung (ab April 2028) festgelegt. Im Frühjahr 
erfolgt eine proaktive Kommunikation der Sektion.

Kosten: 
• Prüfung der Titelgesuche CHF 1500
• Ablegen der Prüfung CHF 1500 (nach Übergangsphase)



Anpassung der Zertifikate
Zertfikate:
a. Zertifikat Forensische Psychologie: Vertiefung Begutachtung im Strafrecht SGFP
b. Zertifikat Forensische Psychologie: Vertiefung deliktpräventive Psychotherapie SGFP
c. Zertifikat Forensische Psychologie: Vertiefung Begutachtung im Zivilrecht SGFP
d. Zertifikat Forensische Psychologie: Vertiefung aussagepsychologische Begutachtung SGFP

Grundvoraussetzungen: 
• Anerkennung als Psychologe/Psychologin gemäss Art.4 PsyG.
• Anerkennung als eidgenössisch anerkannter Psychotherapeut / anerkannte Psychotherapeutin.
• Klinische Praxis: Mindestens zweijährige Tätigkeit als Psychologe/Psychologin in einer vom SIWF anerkannten 

forensischen Weiterbildungsstätte (davon mind. 1 Jahr A-Klinik SIWF oder Zentrumsfunktion für forensische 
Psychiatrie oder forensische Psychologie)



Anpassung der Zertifikate
Voraussetzungen:

• Weiterbildung gemäss Lernzielkatalog
• Prüfung (siehe Prüfungsreglement; nach Übergangsphase) 
• Wissenschaftliche Arbeit (Erst oder Letztautor Fachartikel / Dissertation / Erstautor Kongressbeitrag)
• Mitgliedschaft SGRP und SGFP

Wichtig
Es wird bei den Psychologischen Zertifikaten / Vertiefungen nicht zwischen Kinder- und Jugendliche  vs. Erwachsene 
unterschieden
Aber: Fokus soll angegeben werden und wird bei der Prüfung berücksichtigt



Zertifikat Begutachtung Strafrecht
Spezifische Voraussetzungen:

Theoretische Weiterbildung: 180 Credits (gemäss
Lernzielkatalog)
• Propädeutikum (40 Credits)
• Fachspezifischer Unterricht (80 Credits)
• Fortbildungsveranstaltungen (Anerkannt SGFP) (60 Credits)

30 Supervidierte Gutachten (Nachweis) 
• Mind. 15 vollständige Gutachten (psychische Störung, 

Rückfallrisiko, Schuldfähigkeit, Massnahmenindikation)
• 15 Fokusgutachten



Zertifikat deliktpräventive 
Psychotherapie

Spezifische Voraussetzungen:

Theoretische Weiterbildung: 180 Credits (gemäss
Lernzielkatalog)
• Propädeutikum (40 Credits)
• Fachspezifischer Unterricht (80 Credits)
• Fortbildungsveranstaltungen (Anerkannt SGFP) (60 

Credits)

10 Supervidierte Therapien à min. 20 Sitzungen 
(Nachweis) 
+ 20 Therapie Supervisionsstunden



Zertifikat Begutachtung Zivilrecht

Spezifische Voraussetzungen:

Theoretische Weiterbildung: 60 Credits (gemäss
Lernzielkatalog)
• Propädeutikum (12 Credits)
• Fachspezifischer Unterricht (48 Credits)

30 Supervidierte Gutachten (Nachweis) 



Zertifikat aussagepsychologische Begutachtung
Spezifische Voraussetzungen:

Theoretische Weiterbildung: 60 Credits (gemäss
Lernzielkatalog)
• Propädeutikum (12 Credits)
• Fachspezifischer Unterricht (48 Credits)

Gutachten (Nachweis)
Variante 1:  mind. 30 supervidierte aussagepsychologische 
Gutachten
Variante 2: mind. 15 supervidierte aussagepsychologische 
Gutachten und 15 Gutachten aus anderen Bereichen



Welche Theorie wird anerkannt?

• Übergang: Fachtitel Rechtspsychologie als Theorie voll anerkannt

• Dauerhaft
• CAS Begutachtung Uni Basel
• EFCAP-CH: Kinder-/Jugend 
• WB Master Universität Konstanz
• PSP Therapieausbildung
• CAS Westschweiz
• oder individuelle Module SGFP anerkannt



Was sind anerkannte SupervisorInnen?

• Titelträger SGFP, TrägerInnen Zertifikat forensische Psychologie 
SGFP

• Supervision muss fallbezogen nachgewiesen werden, 
(wenn bei Gutachten Strafrecht Titel-/Zertifikatsträger mit 
unterschreibt gilt der Fall als supervidiert)



Welche Kliniken werden anerkannt?

https://register.siwf.ch/



Co-Präsident PD Dr. phil. Marcel Aebi marcel.aebi@uzh.ch

Co-Präsidentin Fanny de Tribolet-Hardy fanny.detribolet@pukzh.ch

Mitglied PD Dr. rer. nat. Astrid Rossegger astrid.rossegger@hin.ch

Mitglied Karin Schilling, Dipl.-Psych karin.schilling@upk.ch

Mitglied Lorenz Imbach, lic. phil. lorenz.imbach@ifp-z.ch

Mitglied Stefan Schmalbach, Dipl.Psych. stefan.schmalbach@ji.zh.ch
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Fragen?

To Do‘s des Vorstandes Sektion Psych.
• Neue Ausstellung der Zertifikate „deliktpräventive Psychotherapie“ für alle die bisher das 

Zertifikat „Forensische Psychotherapie“ hatten.
• Anpassung der Formulare auf Französisch
• Überarbeitung Zertifikat Zivilrecht mit SGFP/SGRP
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